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Sentiero attrezzato Ghiacciaio dell’Antelao

Cel: szlak nr 250, trawers Antelao od pn-wsch
Trudnos¢ usredniona: A/B

Trudnos¢ wg Tkaczyka: A

Nr trasy w przew. Tkaczyka: 480 (tom I)

Nr mapy Tabacco: 03, 016

Atrakcyjnosc: ok

Data naszego przejscia: sierpien 2011 r.

Bardzo interesujgca, nietypowa trasa, z krotkim odcinkiem ferratowym, ktéry sam w sobie trudno
traktowac jako cel — jest to po prostu logiczny fragment wiekszej catosci. Wedréwka odbywa sie w cieniu ,krdla
Dolomitédw”, tj. wyniostego szczytu Antelao, a gtéwng atrakcje stanowi tu niezwykta, lodowcowa sceneria, ktorg
podziwia¢ mozna w niemal zupetnym odosobnieniu.

Zasadniczo, mianem Sentiero Ghiacciaio dell’Antelao okre$la sie biegnacy na sporej wysokosci szlak
nr 250, ktéry przecinajgc masyw w samym jego sercu, tgczy schroniska Rif. Galassi i Rif. Antelao, przekraczajac po
drodze dwie przetecze — Forcella del Ghiacciaio (2584 m) i Forcella Piria (2096 m). Zdecydowanie zaleca sie przy
tym start z Rif. Galassi i wynikajacy z tego kierunek przejscia, m.in. dlatego, ze odcinek ferratowy przechodzi sie
w tym przypadku najbardziej naturalnie czyli do gory. Niestety, kwestie logistyczne mocno utrudniajg pokonanie
catosci szlaku, szczegdlnie jesli chce sie wréci¢ do punktu startu. Z uwagi zatem na fakt, ze gtdwne ,atrakcje” i tak
znajdujg sie na odcinku do przeteczy Forc. del Ghiacciaio i w jej okolicy, spokojnie mozna ,wykroi¢” z trasy te
wtasnie czes¢ i zrobi¢ petle, startujgc z Val d’Oten (Praciadelan — parking przy Bar alla Pineta) i dochodzac do
Rif. Galassi przez Capanna degli Alpini. Trzeba jednak mie¢ na uwadze, ze nawet taki wariant stanowi bardzo dtuga
wycieczke o przewyzszeniu ponad 1500 m, warto zatem rozwazy¢ nocleg w schronisku Galassi, aby nastepnego
dnia udac sie na ferrate i zej$¢ przez doline Val Antelao do punktu wyjscia.

Sentiero Ghiacciaio dell’Antelao startuje przy schronisku (szlak nr 250) i szybko doprowadza pod pétnocne
Sciany Antelao, gdzie otwiera sie przed nami istny ,,poligon glacjologiczny”. Znajdujemy sie na kamiennej pustyni,
wsrdd labiryntu skat, piargéow i potokéw, gdzie efekty dziatalnosci lodowcow sg tak réznorodne, ze sitg rzeczy
przywotujg wspomnienie szkolnych lekcji geografii — tyle, ze tutaj teoria jest w petni namacalna. Mato tego —
wkrotce oczom w petnej krasie ukazuje sie pocieta szczelinami potac¢ lodowczyka Ghiacciao dell’Antelao — jednej
z nielicznych tak duzych mas lodu w Dolomitach.

Sciezka kluczy tutaj dos¢ mocno i wyszukiwanie kopczykéw czy mazniec farby, znaczacych dalszy przebieg
szlaku, wymaga sporo skupienia. Generalnie jednak nalezy sie kierowaé¢ z odchyleniem w lewo, w strone
widocznego z daleka, wysokiego progu skalnego w postaci ogromnej, pochytej i poztobionej ptyty. U jej stdp, na
wysokosci ok. 2420 m, zaczyna sie forsujaca jg, krétka ferrata. Oznakowanie w tym miejscu jest stabe, wiec
najlepiej wypatrywa¢ w goérze ubezpieczed, przy czym osiggniecie pierwszych z nich wymaga
kilkunastometrowego podejscia bez asekuracji nieco eksponowanym terenem.

Trudnosci techniczne ferraty sg niewielkie i oscylujg naszym zdaniem wokét stopnia A/B. Ubezpieczenia s
w stanie zadowalajacym, a na potencjalnie trudniejszym fragmencie (szeroka rozpadlina) dobito nawet sztuczne
stopnie. Cata ptyta jest bardzo dobrze urzezbiona, a skata przyczepna, wiec wspinaczka w suchych warunkach nie
nastrecza wiekszych problemoéw. Nalezy tylko uwazac, aby nie strgcac¢ kamieni na idgcych ponizej, gdyz z uwagi na
konfiguracje terenu, sg oni wyjgtkowo narazeni na potencjalny , ostrzat”.
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150-metrowa ferrata koniczy sie po osiggnieciu gérnej krawedzi ptyty (a nie, jak pisze D. Tkaczyk, na
przeteczy), skad otwiera sie wspaniaty widok na kolejny lodowiec sptywajgcy ze scian Antelao i potozone u jego
stép turkusowe jeziorko. Swietnie prezentuje sie stad takze przeciwlegly masyw Sorapiss. Samo wciecie przetgczki
Forcella del Ghiacciaio znajduje sie nieco nizej, kilkadziesigt metrow w kierunku $cian Antelao. W Zzadnym
wypadku nie nalezy tam jednak schodzi¢, gdyz tak przetecz, jak i jej okolica, jest mocno bombardowana
kamieniami wytapiajgcymi sie z lodowca.

Dalej nasz szlak wiedzie kawatek eksponowang grarikg w strone przeteczy i nie dochodzac do niej, obniza
sie w kierunku jeziorka (nalezy zej$¢ z granki w dogodnym miejscu). Orientacja w tej okolicy moze by¢ nieco
problematyczna, gdyz znakdw prawie nie ma, a kopczyki niewiele wnoszg, generalnie jednak dalsza trasa wiedzie
nikta perciag u podndzy granki, z ktorej witasnie zeszlismy, tuz przy krawedzi lodowczyka, mijajgc jeziorko
z (orograficznie) lewej strony. Nastepnie, popod $cianami, wyztobiong w skatach gtadka rynng i ubezpieczong,
tatwg potka, schodzi sie na nizsze pietro doliny.

Szlak od tego miejsca jest juz zwyktg turystyczng sSciezka, ale jesli domykamy petle schodzgc do doliny
Val d’'Oten (szlakiem nr 258), to czeka nas jeszcze kawat drogi w dot, po niekonczacych sie pietrach doliny
Val Antelao. Wszystko wynagradza jednak urokliwos¢ otoczenia, a w dodatku prawdopodobnie nie spotkamy tu
zywej duszy, oprécz moze kréow, wypasanych na pojawiajgcym sie niespodziewanie, rozlegtym i ptaskim jak stét
Ltrawniku”.

Opisang $ciezke polecamy koneserom dtugich wedréwek, szukajgcym bliskiego kontaktu z gérami
i odpoczynku od ttumdéw na innych szlakach, a takze wszystkim studentom geografii vy Zaznaczamy jednak, iz
trasa, mimo ze nietrudna technicznie, to wymaga gorskiego doswiadczenia, samodzielnosci i dobre] orientacji
w terenie, gdyz w wielu miejscach jej przebieg nie jest oczywisty. Z tych tez powoddw nadaje sie do przejscia
wytacznie przy dobrej widocznosci — wtedy zresztg najlepiej ukazuje swoje uroki.

M. Ciauderona .~ N\\é‘a
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